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  LUCIAN BLAGA 
AUTOPORTRET 

Lucian Blaga e mut ca o lebădă. 
În patria sa 
zăpada făpturii ține loc de cuvânt. 
Sufletul lui e în căutare, 
în mută, seculară căutare, 
de totdeauna, 
și până la cele din urmă hotare. 
El caută apa din care bea curcubeul. 
El caută apa 
din care curcubeul 
își bea frumusețea și neființa.  
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UNIȚI ÎN CUGET  

ȘI SIMȚIRI 

 Pe 23 ianuarie 2024,  în sala de festivități a Liceului Teoretic ”Lucian 
Blaga”,  s-a desfășurat activitatea ”Uniți în cuget și simțiri” pentru a  sărbă-
tori Unirea Principatelor Române.  Activitatea face parte din proiectul edu-
cativ ”Cunoscând istoria, ne cinstim eroii” a fost coordonată de doamnele di-
rector Linea Iuliana,  Dinu Alina și profesorii de istorie Ștefan Mariana,              
Nicolăescu Nicoleta, Munteanu Octavian  având  ca obiective cunoașterea 
semnificației istorice a actului de la 24 ianuarie 1859 și  diversificarea modali-
tăților de comunicare şi relaționare a elevilor.  

În cadrul activității elevii din 
clasa a-XI-a B au prezentat im-
portanța istorică a zilei de 24 
ianuarie, a fost citit Discursul 
lui Mihail Kogălniceanu rostit 
la 5 ianuarie 1859 după alegerea 
lui Al.Ioan Cuza la Iași, precum 
și  Jurământul lui Cuza rostit la 
24 ianuarie 1859. Apoi elevii din 
clasele a-X-aA și a-X-a B au in-
terpretat sceneta istorică cunos-
cută sub numele de Moș Ion 
Roată și Unirea.  
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 Elevii din clasele a-V-a A și a-VI-aB au citit 
despre reformele înfăptuite de domnitorul 
Al.Ioan Cuza care au dus la diversificarea institu-
țiilor și au cimentat autonomia ţării în raporturi-
le cu Marile Puteri, dar și despre posteritatea lui 
Cuza. Aceste momente au fost intercalate cu dan-
suri populare specifice Moldovei și Țării Româ-
nești puse în scenă de elevii din clasele a-IX-a D, 
a-XI-a A și a-XI-a B. În final, într-o atmosferă de 
mare entuziasm elevii s-au prins în horă și au 
dansat Hora Unirii. 
  

 A reflecta asupra trecutului pentru a înţelege 
prezentul, dar mai ales pentru a proiecta viitorul 
este esenţa a ceea ce tinerii trebuie să înveţe din is-
torie şi din moştenirea lăsată de părinţi, a precizat 
dna prof. Ștefan Mariana. 

UNIREA 

Elev: Barbălată Alexia, 9C 
Elev: Țuidea Cristian, 9C 
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 Luni, 15 ianuarie 2024, elevii Liceului Teoretic ,,Lucian Blaga”        
Constanța au sărbătorit  Ziua Culturii Naționale printr-un spectacol dedicat 
marelui poet Mihai Eminescu. O zi plină de semnificație, întrucât s-a           
celebrat împlinirea a 174 de ani de la nașterea  poetului național Mihai               
Eminescu. La nivelui liceului se desfășoară proiectul educațional ,,Minunata 
lume a scenei” coordonat deprofesoară Reșit Florentina-Ioana, în cadrul 
căruia este inclusă activitatea dedicată marelui poet național și universal 
Mihai Eminescu. 
  

ZIUA CULTURII 
ROMÂNE 

Evenimentul s-a desfășurat în Sala de festivități a Liceului Teoretic ,,Lucian 
Blaga” Constanța sub forma unui spectacol omagial dedicat operei marelui poet 
universal orgaizat de doamna director Linea Iuliana și catedra de Limba și liter-
atură română. La activitate au participat elevii claselor a V-a A, B,C, a VI-a A, 
B, a VII-a B coordonați de doamnele profesoare Miu Jermen, Manu Oana, Du-
mitru Anastasia, Babu Cornelia și Tudose Iuliana, care au recitat poezii ale poet-
ului Mihai Eminescu; elevii claselor a VIII-a B, a X-a B și a XII-a coordonați de 
doamnele profesoare Linea Iuliana, Reșit Florentina-Ioana și Ștefan Mariana au 
dramatizat tabloul I și al IV-lea din poemul ,,Luceafărul” și  poezia ,,Scrisoarea 
III”.  
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 Două eleve de la clasa a X-a B și clasa a VIII-a B sub coordonarea dnei 
profesoare Reșit Florentina-Ioana au interpretat vocal poeziile ,,Mai am un 
singur dor și O rămâi” iar o eleva a clasei a VIII-a B a încântat publicul cu 
un moment de dans contemporat pe tot parcursul momentelor dramatizate 
cu fundal muzical din Beethoven-Moonlight Sonata. Un elev din ciclul pri-
mar de la clasa a IV-a B sub coordonarea doamnei învățătoare Șoptelea 
Camelia și a doamnei prof. Iordache Sița a intrepretat instrumental la chi-
tară și vocal poeziile ,,Si dacă, Peste vârfuri”.  

 În cadrul activității a 
colaborat și domnul profesor de 
desen,  Cărbunaru Cristian care s-
a ocupat de decor. La succesul ac-
tivității a contribuit și colaborarea 
cu Asociația Culturală Tomis prin 
reprezentantul, domnul președinte 
Covaliu Radu, care a asigurat ves-
timentația specifică dramatizării  
poeziei Scrisoarea III, momentului 
confruntării dintre Mircea cel 
Bătrân și Baiazid. 

EMINESCU 

Elev: Mirică Andra, 9C 
Elev: Vasile AnaMaria, 9C 
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HAIKU 

Cristian Datcu 
Clasa a VII-a B      
                        
Cântec de păsări – 
în umbra cireșilor,                                      
un nou început. 
 
Susur de izvor – 
soarele printre frunze – 
comuniune.  
 
Pe malul mării, 
valuri șoptesc tainic – 
povestea păcii. 
  
Cerul înstelat, 
stele dansează ușor – 
liniștea nopții. 
  
Privește cerul! 
norii toţi se odihnesc, 
noi cerem pace. 
  
Pădurea vara – 
sunetul păsărilor, 
ce armonie! 
 
Cărarea veche – 
pași în tăcere se pierd – 
printre flori albe. 
 
Pacea ascunsă – 
în sufletul meu de prunc 
caut izvorul. 
 
 

 
Rareş Gheorghe 
 
De n-ar fi război – 
copiii din Ucraina 
ar fi bucuroşi. 
 
Lumina lumii –                                              
pătrunde printre oa-
meni  
aducând pacea.  
  
Porumbel în zbor – 
pe deasupra tuturor 
aripi de pace. 
  
Râuri de iubire   
curg în tăcerea serii – 
pacea eternă. 
 
În sufletul blând  
rădăcinile păcii – 
războiul pleacă. 
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În Așteptarea Primăverii 
 
Încă aștept gongul să bată, 
Au trecut zile, anotimpuri și chiar ani. 
Boala intră și iese prin mine, 
Tot mai rece, tot mai dură. 
Iau un par și o sudură, 
Viața să o fac cât mai bună. 
Ironia stă să audă, 
Când iubirea stă să plângă. 
Confirmarea o dorești, 
Mărțișorul să-l primești. 
Unul verde numit trifoi, 
Poate vine norocul și pe la noi. 
O notă muzicală, 
Să-mi mai cânți câte o serenadă. 
Alb și roșu stau în piept, 
Cum două culori se completează. 
Așa și destinul să ne unească, 
Cum primăvara sosește, 
Ghiocelul ne primește, 
Zăpada ne părăsește, 
Baba ne găzduiește. 
Mucenicul e simbol, 
8 cu 8 și încă un 8, 
40 în total, și de tine tot nu dau. 
Parfumul tău imprimat în mirosul meu, 
Numele tău capsat de al meu. 
Poate înflorește, 
Poate te iubește? 
Sclipește soarele pe cerul tău, 
Porumbelul stă la geamul meu. 
De un alb purpuriu , 
E simpatic, ca un copil, 
E un semn să mai readuc 
Culoare în al meu sătuc. 

 

TUCĂ IULIA ALEXIA  

TINERE  
TALENTE 

Armonie cu Natura 
 
În armonie cu natura, 
Răsăritul și apusul său, 
Fiecare fibră a ființei umane 
Renască și devine om nou. 
 
În brațele bradului cel mare, 
Simt puterea ce mă înalță, 
Fericirea mea a doua, 
Este natura, fără îndoială. 
 
În vis, strigând în lacrimi, 
Într-o pădure mare și vastă, 
Pe o cărare ce zăpada o acoperă, 
Albul pur, norii formează. 
 
Două mâini se unesc, 
Două vieți se regăsesc, 
Eu și natura, o legătură adevărată. 
 
Roșul cerului înserat, 
Eu și natura, într-o legătură adâncă, 
Întinși pe zăpadă, stăm, 
Formând un înger, o reconectare sinceră. 
 
Lângă clandestin, sub un cer senin, 
Seninul fiind omul în sine, 
Clandestinul fiind pomul, 
Mama natură este căminul meu și al tău. 
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 Cercul de lectură şi scriere creativă 
Muguri, de la Liceul Teoretic ,,Lucian 
Blaga” Constanţa, coordonat de prof. dr. 
Anastasia Dumitru, în colaborare cu: Uni-
unea Scriitorilor din România, Filiala      
Dobrogea, Uniunea Ziariştilor Profesionişti 
din România, Filiala Dobrogea, Editura   
Celebris, revistele InterArtes, Albatros, au 
susținut luni, , 25 martie 2024, orele 13-15, 
în sala de festivităţi a Liceului Teoret-
ic ,,Lucian Blaga” Constanţa, lansarea 
cărţii elevului Cristian Dorian Hiastru, Di-
nastia Said, Editura Celebris, 2023, cu o 
prefaţă de prof. dr. Anastasia Dumitru 
                 

CRISTIAN  
DORIAN HIASTRU  

   Elevii liceului şi invitaţii Eugen Tiron, preşedintele Asociaţiei Culturale 
Flori Rodica Tighici Iacomi, Laura Văceanu, preşedinta Societăţii de Hai-
ku Constanţa, Mircea Lungu, membru al Uniunii Scriitorilor din 
România, Filiala Dobrogea au participat la dezbaterea Cartea şi lectura, 
încotro?! 
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În  PREFAŢĂ - Dinastia Said – provocarea imaginarului, doamna profesor 
Dumitru Anastasia  a evidențiat faptul că  autorul ,,Cristian Dorian Hiastru 
are curajul să debuteze cu un roman SF de aventură intitulat Dinastia Said. 
Într-o eră în care tinerii cad pradă ludicului electronic, elevul din clasa a 
VIII-a a Liceului Teoretic ,,Lucian Blaga” din Constanţa le propune cole-
gilor săi şi nu numai o alternativă – lectura unui roman inedit care să-i 
transporte în lumea fictivă a coloniei Azraelia şi a planetei Marte.” 

INTERVIU 

  
- Cum a început această aventură a scrisului? 
- Am avut câteva încercări de a scrie și înainte, 
dar cu aceasta am rezonat cel mai bine și s-a 
dezvoltat cel mai armonios și sper ca pe viitor 
să mai pot face și alte creații literare. 
- Cum a fost experiența lansării de carte? 
A fost o experiență foarte interesantă și mi-a 
plăcut să-mi prezint cartea publicului 

 Autorul subliniază faptul că ,,Am avut mai multe tentative de a 
scrie, dar am rezonat cel mai mult cu versiunea acestui roman… Scriu 
pentru că scrisul este chemarea mea. În 2022, am petrecut câteva zile fără 
nicio distragere încercând să-mi dau seama care este scopul meu. Am 
ajuns la concluzia că acesta este scrisul.” Cristian Dorian Hiastru 

Elev: Stănică Maria, 9C 
Elev: Geanică Denisa, 9C 
Elev: Barbălată Alexia, 9C 
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ȘCOALA VERDE 

 Pe 28 martie, un grup de elevi de la cla-
sele a V-a C și A, de la Liceul Teoretic 
“Lucian Blaga”, coordonați de profesoarele 
Ilona Ionita și Staicu Loredana, în cadrul 
Programului Național Săptămâna Verde au 
vizitat stația de sortare și reciclare a Polaris 
M Holding.  „Împreună, am explorat activită-
țile desfășurate la stația noastră, punând ac-
cent pe importanța colectării separate a deșe-
urilor. Am fost încântați să vedem cât de ac-
tivi și interesați au fost copiii în acest proces, 
manifestând curiozitate față de ceea ce se în-
tâmplă cu deșeurile după ce sunt colectate. 

  

Scopul acestei vizite a fost să determi-
năm copiii să devină promotori activi 
ai colectării separate a deșeurilor, in-
fluențând în același timp și comporta-
mentul părinților și al prietenilor lor.  
 La încheierea vizitei, am oferit 
elevilor saci menajeri fabricați în în-
tregime din material reciclabil, având 
culorile albastru, galben și verde“ - au 
mai precizat reprezentanții Polaris M 
Holding.  

Elev: Hugeanu Filip, 9C 
Elev: Marin David, 9C 
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ȘCOALA  

VERDE 

 Pe 28 martie, un grup de elevi de la clasele a IX-a C, B și A, de la Liceul 
Teoretic “Lucian Blaga”, coordonați de profesoarele Trache Elena, Mocanu 
Cristina și Crîjman Mihaela, în cadrul Programului Național Săptămâna Verde 
au vizitat stația  Centrului Meteorologic. 

 Se efectuează mãsurãtori automate ale urmãtorilor parametrii meteoro-
logici: vânt (direcţie, vitezã,  rafalã), presiune atmosfericã, cantitatea precipi-
taţiilor atmosferice, temperaturã şi umezealã aerului,  radiaţie globalã (durata 
de strãlucire a Soarelui este calculatã), temperatura solului la suprafață și în  
adâncime, fenomene meteorologice, vizibilitate orizontală. Se efectueazã 
mãsurãtori și asupra: grosimii  stratului de zãpadã, densitãţii stratului de 
zãpadã, echivalentului în apã al stratului de zãpadã etc. Se  efectueazã obser-
vaţii meteorologice de către personal pentru: nebulozitate totală şi parţială, ge-
nul norilor, depunerile îngheţate etc. Staţia meteorologicã Constanța efectuea-
zã program sinoptic şi  climatologic şi este inclusã în circuitul internaţional de 
date meteorologice. 

 Stația meteorologică  Constanța  
(44º12`50”N, 28º38`44”E; altitudine 13 m) se 
află la aproximativ 4  kilometri nord faţă de 
centrul municipiului Constanţa, în zona litora-
lă a Podişului Dobrogei de Sud, pe  malul Mării 
Negre.  Are ca dată de înființare: 01 ianuarie 
1896.  
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 Pe 28 martie, un grup de elevi 
de la clasele a IX-a B, de la Liceul 
Teoretic “Lucian Blaga”, coordonați 
de profesoara, Mocanu Cristina în 
cadrul Programului Național Săptă-
mâna Verde au vizitat Universitatea 
Ovidius. 

ȘCOALA VERDE 

Elev: Mostoc Amira, 9B 
Elev: Pricop Cristian, 9B 
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 Au identificat pentru probele de apa aduse: 
1. Ph-ul  
2. Conductibilitatea 
3. Clorul si salinitatea 
4. Duritatea- ion de calciu 
5. Duritatea totala 

ȘCOALA VERDE 

 Elevii clasei 10C la  
Grădina Botanică, București 

10C in vizita la Academia Navala 28  
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ȘCOALA 

VERDE 

 Plantarea de 

pomi și flori a fost o 

acțiune în cadrul 

programului ”Școala 

Verde”. Toate clasele 

au ieșit și au plantat 

sub supravegherea 

profesorilor și a 

doamnelor din com-

partimentul adminis-

trativ.   
 Este responsabilitatea noastră a elevilor 
să protejăm și să menținem un mediu echili-
brat și sănătos! Astfel, fiecare elev a conștienti-
zat importanța acestei acțiuni, prin degrada-
rea accentuată a mediului.  

 Ei și-au format 
deprinderi de plantare 
și ocrotire a puieților și 
a spațiilor verzi din 
curtea școlii. 

Elev: Culea Cristina , 9C 
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ȘCOALA VERDE 

S-a urmărit implicarea elevilor, în acți-
uni ecologice, dezvoltarea conștiinței și a 
conduitei ecologice bazată pe respectul față 
de natură și protecția mediului. 

 Ei își tansformă comportamentele cotidiene 
ale elevilor în stiluri de viață ecologice, economi-
ce, sănătoase și durabile prin întreținerea unui 
ambient curat, responsabilizarea pentru preveni-
rea poluării și gestionarea resurselor fără a peri-
clita echilibrul mediului și sănătatea comunității. 
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 Eleviii clasei a 11 a B, Ifrim Timur, Ene Cristian, Ene Mario, Despinoiu 
Letiția, Român Augustin, Burdușanu Melania, Bănică Antonio, Ghimici      
Anamaria au pictat pentru Săptămâna Școala Verde. Îndrumător a fost mama 

elevului Ifrim, Lacme Ifrim care e și pictoriță. 

Pictură 

Ene Mario- Această experiență a fost minunată, 
nu m-am așteptat să îmi placă așa de mult. Am 
aflat lucruri noi despre mine pe care nu le știam, 
precum că am talent la desen. 
 
Roman Augustin- Pentru mine a fost o experiență 
unică care m-a ajutat să îmi arăt creativitatea și 
expresivitatea, nu poți să faci greșeli pentru că fi-
ecare persoană este unică și are alte moduri de 
exprimare. 
  
Ene Cristian - Mie mi-a plăcut atmosfera, eram 
cu prietenii mei și m-am distrat foarte mult. D-na 
îndrumător a creat o atmosferă bună, fără discri-
minare și în care este încurajată exprimarea artis-
tică. 
 
Bănică Antonio - D-na îndrumător a ajutat pe fie-
care persoană în parte în așa fel încât chiar dacă 
nu ai talent în artă, să poți face o pictură foarte 
bună 
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Ghimici Ana Maria- Experiența a fost una relaxantă și plăcută care ne-a 
ajutat să ne dezvoltăm creativitatea. D-na îndrumător estete foarte răbdă-
toare care explică foarte frumos, chiar dacă tehnica a fost una compicată 
dânsa a fost pregatită mereu să ne arate ceva mai ușor chiar daca am înce-
put deja desenele. 
 
 Ifrim Timur- Atmosfera a fost una foarte calmă, detașată, deoarece doamna 
a fost foarte răbdătoare și mereu ne-a explicat când am avut dubii. 
 
Burdușanu Melania- Picturile le-am realizat cu mult timp și efort sub îndru-
marea doamnei. Consider că această experiență a fost distractivă, care m-a 
ajutat să-mi dezvolt imaginația și creativitatea. 
 
Despinoiu Letiția- Doamna îndrumător ne-a ajutat pe toți cu sfaturi, ne-a 
făcut munca mult mai ușoară, iar dansa a fost foarte înțelegătoare și poziti-
vă. La fiecare pictură am stat între 2-3 ore în care realizam o schiță după un 
număr generos de exemple pe care le-am primit, iar când mă apucam să pic-
tez încercam sa fac cât de delicat cu pensula și să fac toate detaliile. 
 
- Cum ati realizat picturile?  
- Prin diferite tehnici:unele folosind acrilica, iar altele prin șabloane. 

Clasa a 11-a B 

Elev: Stănică Maria, 9C 
Elev: Geanică Denisa, 9C 
Elev: Barbălată Alexia, 9C 



 20 

 

RECICLAREA 

 Clasa a V-a D în cadrul pro-

gramului ”Școala Verde” a reali-

zat  postere cu tema—Reciclarea.  

 Elevii au învățat faptul că 
beneficiile reciclării sunt multiple, 
astfel prin acest proces se diminu-
ează considerabil depunerea deșe-
urilor care nu numai că poluează 
mediul înconjurător, dar și afec-
tează sănătatea celor care locuiesc 
în preajma lor. Reciclând, se reduc 
poluanții eliberați de obicei în apă 
și aer prin depunerea deșeurilor la 
gropile de gunoi; reciclarea ajută 
la economisirea consumului de 
energie și se conservă resursele 
naturale ale Pământului. 



 21 

 

Clasa a V-a D 

Elev: Mirică Andra, 9C 
Elev: Vasile AnaMaria, 9C 
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OLIMPIADE 

 
MATEMATICĂ  PERIJOC ANDRA VI C III CRIJMAN MIHAELA 
RELIGIE ETAPA LOCALĂ BOBALCA MARIA  8.5 
RELIGIE  ETAPA LOCALĂ    NIȚĂ  DAVID 9.45 
RELIGIE ETAPA JUDEȚEANĂ 3/30/2024 POPA IOSIF ANDREI A V-A A 9,1 
PREMIUL I LA JUDETEANA MARIA BOBÂLCĂ PROFESOR VOICU IULIANA 
CIOBANU TEODORA IOANA, CLASA A XII-A A, PROF. SIMONA SOMOLTOC, CONCURSUL 
DE CREAȚIE SPEAK OUT, FAZA JUDEȚEANĂ, PREMIUL AL II-LEA 
SPEAK OUT LOCALĂ 15.02.2024 VALACHE ALESSIA IOANA A VI-A CPREMI-
UL I TUDOSE IULIANA 
SPEAK OUT   ANANE LAURA MARIA A V-A A PREMIUL IIITU-
DOSE IULIANA 
SPEAK OUT NIȚU ANISIA MARIA A VI-A B MENȚIUNEA I TUDOSE IULIANA 
SPEAK OUT HRISTEV ALEXANDRA GABRIELA A VI-A C MENȚIUNEA  IITUDOSE 
IULIANA 
KINJO NATALY A VI-A B MENȚIUNEA III TUDOSE IULIANA 
ZBANȚ IZABELA GABRIELA A VI-A B MENȚIUNEA III TUDOSE IULIANA 
CREȚU MAIA ȘTEFANIA A VI-A C MENȚIUNEA IV TUDOSE IULIANA 
MUSTAFA ANELIS ESRA A VI-A C MENȚIUNEA IV TUDOSE IULIANAS-
PEAK OUT  30.03.2024 HRISTEV ALEXANDRA GABRIELA A VI-A C  PREMI-
UL III TUDOSE IULIANA 
NIȚU ANISIA MARIA A VI-A B MENȚIUNE TUDOSE IULIANA 
MONUMENTE DIN PATRIMONIUL  JUDEȚEANĂ 11/14/2023 KULCSAR MARIA ECA-
TERINA VI-B PREMIUL III MUNTEANU OCTAVIAN 
CULTURAL DOBROGEANVLAD ANDREEA VI-B  PREMIUL III  MUNTEANU OCTAVIAN 
SPEAK OUT SCRIERE CREATIVĂ  LOCALĂ  15.02.2024 PRODAN TEODORA SA-
BINA V C PREMIUL I DÂNGĂ SILVIA 
SPEAK OUT SCRIERE CREATIVĂ  LOCALĂ  15.02.2024 CARAGEA AALIM-
KAAN VI D PREMIUL II  DÂNGĂ SILVIA       
SPEAK OUT SCRIERE CREATIVĂ  JUDEȚEANĂ  30.03.2024 PRODAN TEODORA SA-
BINA V C 8,4 DÂNGĂ SILVIA 
SPEAK OUT SCRIERE CREATIVĂ  JUDEȚEANĂ  30.03.2024 CARAGEA AALIM-
KAAN VI D 8,1 DÂNGĂ SILVIA 
ISTORIE LOCALĂ 17.02.2024 MIHAI MARIO BOGDAN X C  PREMI-
UL I ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE LOCALĂ 17.02.2024 DINU LARISA ISABELLA XII B   II 
ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE LOCALĂ 17.02.2024 MITROFAN ANDREEA-MĂDĂLINA XII C 
PREMIUL II ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE LOCALĂ 17.02.2024 OLTEANU TATIANA XII B PREMIULIII 
ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE LOCALĂ 17.02.2024 CUPCIAC FLORINA XII B  PREMIUL III 
ȘTEFAN MARIANA    
ISTORIE JUDEȚEANĂ 16.03.2024 DAROCZI LARA DANIELA IX D MENȚIU-
NE ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE JUDEȚEANĂ 16.03.2024 MIHAI MARIO-BOGDAN X C PREMIU-
LII ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE JUDEȚEANĂ 16.03.2024 MITROFAN ANDREEA MĂDĂLINA XII C  
PREMIUL  II ȘTEFAN MARIANA  
ISTORIE JUDEȚEANĂ 16.03.2024 OLTEANU TATIANA NICOLETA XII B 
MENȚIUNE ȘTEFAN MARIANA 
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REZULTATE 

 CERCETAȘ LA DELFINARIU DA 10/27/2023 LEFTERICĂ DARIUS, POPA IOSIF
 A V-A D PREMIUL I CHIVU OANA BIANCA 
CERCETAȘ LA DELFINARIU DA 10/27/2023 CHELBAN RUXANDRA, BOTEZ DELIA
 A V-A D PREMIUL I CHIVU OANA BIANCA 
CERCETAȘ LA DELFINARIU DA 27.20.2023 CARAGEA AMIR, NĂSTASE PATRICIA
 A V-A D PREMIUL I CHIVU OANA BIANCA   
 OLIMPIADA FRANCEZA - ETAPA JUDEȚEANĂ VELICU RAREȘ ANDREI 7 A MENȚIUNE 
DIACONU ELISABETA 7 A MENȚIUNE - PROFESOR ILONA IONIȚĂ 
OLIMPIADA FRANCEZĂ - ETAPA JUDEȚEANĂ - PROFESOR LINEA IULIANA - X A , ARIF GEA-
NER - PREMIUL III 
OLLR CALIFICAT LA JUDEŢEANĂ 18.02.2024 CONSTANTIN ANA MARIA VII B 87 DU-
MITRU ANASTASIA  
OLAV JUDEŢEANĂ  16.03.2024  UNGUREANA AMALIA VII B 49, PREMIUL III
 DUMITRU ANASTASIA 
OLAV JUDEŢEANĂ  16.03.2024 CONSTANTIN F. ANA-MARIA VII B 55,5, PREMIUL I
   DUMITRU ANASTASIA 
OLIMPIADA LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ JUDEȚEANĂ 16.03.2024 VELICU RA-
REȘ-ANDREI A VII-A A MENȚIUNE MANU OANA-MANUELA 
 OLIMPIADA LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ JUDEȚEANĂ 16.03.2024 RĂUS AN-
CA IOANA A IX-A D PREMIUL III MANU OANA-MANUELA 
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024 BRÂNDUȘERIU 
CRISTIAN  VII D  PREMIUL III REȘIT FLORENTINA IOANA 
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024  IVONA RU-
SU VII D MENȚIUNE REȘIT FLORENTINA IOANA  
 
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024 BRĂDEAN 
NERIA XB MENȚIUNE REȘIT FLORENTINA IOANA  
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024 POPESCU 
RIANA XB PREMIUL III REȘIT FLORENTINA IOANA  
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024  SĂRBĂTOARE 
ROBERT VIII B MENȚIUNE REȘIT FLORENTINA IOANA 
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024 GARGAZ 
LUCA VIII B MENȚIUNE REȘIT FLORENTINA IOANA  
OLIMPIADA ,,LECTURA CA ABILITATE DE VIAȚĂ,, JUDEȚEANĂ 16.03.2024   NEDELCU 
ANDREEA VIII B REȘIT FLORENTINA IOANA  
OLAV 9B ETAPA JUDEȚEANĂ   PICA   BRANDON PĂUN 55,6 PREMIUL I - PROF TRACHE ELENA 
OLAV 9B ETAPA JUDEȚEANĂ   MITEA RAREȘ  46,6 PREMIUL III - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 9C ETAPA JUDEȚEANĂ   MIRICA ANDRA 45,45 PREMIUL III - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 9C  ETAPA JUDEȚEANĂ   BARBALATA  ALEXIA 53,6 PREMIUL II - PROF  RACHE ELENA 
OLAV 9C  ETAPA JUDEȚEANĂ    ROMAN IRINA  43,2 MENTIUNE - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 5D ETAPA JUDEȚEANĂ    NĂSTASE  PATRICIA 45 PREMIUL III - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 5D ETAPA JUDEȚEANĂ   POPA ROBERT 42 MENTIUNE - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 5D ETAPA JUDEȚEANĂ   POPA IOSIF 41 MENTIUNE - PROF  TRACHE ELENA 
OLAV 6D ETAPA JUDEȚEANĂ   CARAGEA 40 MENTIUNE - PROF  TRACHE ELENA 
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DESPINOIU  
CASANDRA LETIȚIA 

- Ce este modelingul pentru tine? 
- Modelingul este o artă prin care ne putem crea 
propriul film și să cunoaștem diferite persoane 
deosebite.  
- Unde ai început această experiență? 
- Am început dintr-o joacă și încurajată de mama 
mea. Fac de foarte puțin timp și am reușit să 
ajung la un nivel înalt.  
- Care sunt realizările recente? 
- Realizările decente sunt reprezintarea României 
la Paris Fashion Week și am prezentat pentru de-

signeri de top cum ar fi Cătălin Botezatu, Clara 
Rotescu, Denis Predescu și mulți alții. 
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În perioada 4-9 Martie 2024 delegația  României, coordonată de Nico-
leta Marin,  designer pentru brandurile internaționale  ZAGGARO și TWO 
KIDS a ales modele,  printre care și Despinoiu Casandra Letiția, elevă  în 
clasa a XI-a B la Liceul Teoretic ”Lucian Blaga”  Constanța, să reprezinte 
brandurile în cadrul  festivalului internațional Paris Fashion Week,  care 
are loc la Westin Wendome Paris. 

MODELING 

Elev: Barbălată Alexia, 9C 
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 Elevul Iordache Matei clasa a IX-a A a participat in 7-10.03.2024 la 
Campionatul național de Taewon-do,  pentru juniori, și a obținut un loc 1, un 
loc 2 și două locuri 3 la diferite secțiuni ale concursului. 

-Ce părere ai despre sport? 
-Mi se pare un sport care mă aju-
tă să mă apăr și să mă respect. 
-Care sunt calitățile unui spor-
tiv? 
-Disciplina și educația pe care o 
câștigi din sport. 
-Ce te-a făcut să practici acest 
sport? 
-În general, de la televizor unde 
am văzut competiții, dar și pen-
tru că am vrut să știu să mă apăr. 
 

Iordache Matei  

SPORT 
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Street Dance 
 
- Cum ai început? 
- Am inceput de la 4-5 ani mă uitam la filme cu 
mama și m-am apucat de dans. 
- Ce realizari recente ai? 
- Campionatul național locul 7 pe țară. 
- Ce părereai despre practirea acestui sport? 
- Esre un sport complicat, multă muncă fizică, 
dar are și o parte artistică, fiind totul pe muzică 
ar trebui să ai capacitatea de a le 

Seitcea Denis 

STREET DANCE 

Elev: Stănică Maria, 9C 
Elev: Geanică Denisa, 9C 
Elev: Barbălată Alexia, 9C 
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Amalia-Mihaela Ungureanu, Clasa VII-a B, 
 
Eu sunt... 
Eu sunt ca umbra, dansând pe filele timpului 
În lumea mea, un labirint de versuri și rimă 
O melodie a sufletului, pe partitura gândurilor 
În oglinda cuvintelor ca un răsărit timid 
Eu sunt fulg de gheață în viforul vieții 
Călăuzind vântul pe aripile amintirilor 
În inversiunea serii, când stelele se trezesc 
Sunt ecoul tăcerii, în liniștea universului 
Ca un secret păstrat, în adâncul nopții 
Mă definesc în haosul ordonat 
Sunt lumină în întuneric, un zâmbet în lacrimi 
In căutarea sensului, eu sunt întrebarea fără răspuns 
Îmi simt sufletul, ca un ocean nesfârșit 
În valurile emoțiilor ca un călător fără țintă 
Precum un puzzle eu sunt piese în căutarea armoniei 
Enumerații de clipe, ca steluțele pe cerul nopții 
Îmi alcătuiesc povestea, într-un dans continuu 
Cu fiecare repetiție cu fiecare bătaie, eu sunt 
Epitetele mă îmbracă, ca o rochie a identității 
Sunt melodia dulce a speranței, fiorul iubirii pure 
O lumină strălucitoare, în bezna lumii 
 
 

TINERE TALENTE 
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Într-o lume de vis 
Alexandra Dumitraşcu, Clasa VII-a B, 

 
Într-o lume de vis, eu sunt râul ce mereu curge 
Fulgi albi de lumină, trandafirii și nori de mătase fină 
Eu sunt ecoul din munți, răscolind adâncuri și tăcere 
Sunt pasărea ce zboară nestingherită în libertate, 
Sunt freamătul frunzelor, șoapta valurilor, suflul zorilor 
Și misterul stelelor ce veghează prin noapte 
Sunt zâmbetul ce strălucește ca raza de soare 
Sufletul deschis către lumină dimineții 
Și pasul hotărât pe calea ce îmbrățișează visul 
În mine se ciocnesc vâltorile și liniștea  
Sunt visul și realitatea, tăcerea și freamătul  
Și-n inima mea se ivește armonia dintre a fi și a deveni. 
Copilăria este o poveste nescrisă, 
Un labirint de descoperiri neîncetate,  
Un soare ce răsare pe cerul pur al inocenței.  
În ea se află tainele ascunse ale unei lumi pline de culori și freamăt 
O simfonie a zâmbetelor pure și a lacrimilor vindecătoare. 
În inima ei, copilul descoperă arii nesfârșite de imaginație,  
unde se pierde ca Alice în Țara Minunilor sau  
ca Peter Pan în Țara de Nicăieri. Fiecare pas este un dans al nevinovăției, 
fiecare vis o călătorie către stelele de pe cerul nopții. 
Dar, odată cu trecerea timpului,  
copilăria devine o comoară din cărțile lui Tom Sawyer,  
pe care o păstrăm în adâncul inimii noastre ca pe un secret prețios.  
Ea ne învață că nu trebuie să uităm niciodată să visăm  
și să iubim cu inocență, asemenea lui Winnie the Pooh,  
mereu plin de înțelepciune și căldură. 
Astfel, copilăria este ca o pagină veche de carte,  
mereu deschisă în sufletul nostru, aducându-ne aminte că a fost  
un timp al libertății, al bucuriei și al iubirii pure.  
O comoară ce ne călăuzește pe drumul vieții,  
Asemenea unui mic Prinț care știe că esențialul este invizibil pentru ochi,  
Dar simțit cu inima. 
 
 

CREAȚIE 
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Copilăria  
Sava David, Emilian Dincă, Clasa VII-a B, 

 
 Copilăria mea… fiecare zi… o aventură. Ne jucam ore întregi în curtea 
din fața casei, împărtășind râsete și povești. În fiecare vară, exploram pădu-
rea din apropiere, descoperind locuri noi și creaturi fascinante. În timpul ier-
nii, construiam forturi de zăpadă și ne alergam unii pe alții prin troienele 
imense. Îmi amintesc cu drag de seri petrecute cu familia, ascultând povești și 
cântece în fața șemineului. În timp ce creșteam, am strâns multe amintiri ne-
prețuite, care au contribuit la formarea mea ca adult și la dragostea mea pen-
tru copilărie. 
 Copilăria este perioada inocenței și descoperirii, plină de jocuri și aven-
turi neîncetate. Este timpul când fiecare zi este o călătorie plină de surprize și 
bucurii. În copilărie, fiecare loc devine un tărâm al imaginației, iar fiecare 
moment este o poveste în devenire. Unul dintre cele mai dragi jocuri din copi-
lărie este ,,Țară, țară, vrem ostași!", unde imaginația te poartă în lumi fan-
tastice și te transformă în eroi sau prinți ai unor regate îndepărtate. Printre 
locurile tainice ale copilăriei se numără colțurile ascunse din curtea școlii sau 
podurile bătrâne, unde se nasc secrete și se creează amintiri de neuitat.  
Îmi aduc aminte cu nostalgie de copilăria mea. Stăteam singur pe băncuţa de 
lemn şi priveam o mică gărgăriţă pictată cu un roşu intens ce se odihnea în 
bătaia lină a vântului. Priveam în zare marea verde, agitată de vântul fugar. 
În depărtări auzeam basmul vechi al izvorului al cărui ecou învăluia întreaga 
grădină. 
 Îmi amintesc grădinile înflorite în viile care împodobeau livezile prin 
care alergam şi mă jucam cu bunicul „De-a v-aţi ascunselea”. De fiecare dată 
când mă prindea, mă săruta cu drag pe frunte luându-mă în braţe şi făcându
-mi cercei din cireşele cele mai mari şi mai lucioase. Ce amintiri! 
Îmi era drag să îl trag pe Lache de urechi şi de blană. Lache, era un câine 
foarte frumos şi mare! Îl iubeam din tot sufletul meu de copil. Mi-a fost foar-
te bun prieten şi mi se părea că e cât un urs, dar eram eu mică şi slabă. El era 
umbra mea. Când a murit… mult timp nu au mai existat umbre la fel de fru-
moase pe pământ. Şi acum îl desenez în vise din nori albi şi îl pun pe cerul co-
pilăriei mele… să mă mai vegheze de oamenii mari.  
 Copilăria este un cuvânt încărcat de sentimente şi amintiri, care uneori 
te întristează, alteori te bucură, ceva ce ştim că după un timp nu ne mai 
aparţine în totalitate. 
 Nu pot să uit când mă căţăram în toţi copacii făcând aşa-zisele „căsuţe” 
ce reprezentau doar o parte dintr-un pom, pe care trebuia să ţi-o alegi. Fă-
ceam din frunzele arămii de toamnă, mari grămăjoare şi săream din copac pe 
mormanul de frunze. Îmi aduc aminte aproape vag, când furam trandafiri 
mari şi frumoşi şi îi tocam în pahare de sifon, făceam un terci pe care noi vo-
iam să-l vindem. Chiar dacă nu vindeam nimic şi nu ne băga nimeni în sea-
mă, râdeam cu gura până la urechi unul de celălalt când încercam să ne 
„vindem marfa”. Câte amintiri…! 
 Dacă ar fi să găsesc sinonimul copilăriei, cel mai potrivit cuvânt ar fi 
libertate. Nimeni nu ne poate fura toată libertatea, deci un strop de copilărie 
va fi mereu în noi, dar, din păcate, nu-l mai putem valorifica aşa cum obişnu-
iam… De ce trebuie să părăseşti acest tărâm pe care îl credeai al tău pentru 
totdeauna?  

TINERE TALENTE 
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Copilărie, dulce amintire 
Sofia Nedelcu, Eduard Stan , Clasa VII-a B, 

 
Copilărie, dulce amintire, 
Zile fericite, pline de iubire. 
Jocuri în curte, râsete și voie bună, 
Explorând lumea, zburând ca o pasăre prin văzduh. 
În zori de zi, alergam prin iarbă verde, 
Prin ploaie ne făceam castele de nisip și misterul să-l pierdem. 
În serile calde, sub cerul înstelat, 
Ascultam povești de basm, cu sufletul încântat. 
Copilăria mea e ca un joc,   
La casa bunicilor, unde e un loc,   
Cu flori frumoase, cu miros de pâine,   
Și povești vechi care rămân în taine. 
La masa lungă, bunicii ne povestesc cum erau ei în tinerețe.   
Și împreună râdem, ne bucurăm,   
De fiecare clipă ce nu mai stă să vină. 
Copilăria e un timp frumos,   
Cu bucurii simple și jocuri voioase.   
La casa bunicilor în parc sau în curte,   
Fiecare zi e o aventură pe care o purtăm în inimi deschise și curate. 
 
Copilăria noastră-i o punte 

Sara Băltăţeanu ,Clasa VII-a B, 
 
Copilăria noastră-i o punte, 
În grădină, sub clar de lună, spre rai, 
Cu zâmbete dulci și jocuri pline de freamăt, 
Vise și povești, în lumea noastră de farmec și curaj. 
 
În amintiri de zile senine și strălucitoare, 
Alergăm prin lanuri de flori și pe alei ușoare, 
Cu inimile pline de bucurie și fantezie, 
Copilăria noastră dansează în lumina vieții. 
 
Și când înserarea aduce finalul zilei, 
Ne strângem laolaltă, sub cerul senin și plin de vrajă, 
În brațele călduroase ale familiei și ale prietenilor dragi, 
Copilăria noastră, veșnică comoară, ne luminează calea. 
 
 
 

CREAȚIE 
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Liceul Teoretic „George Că-

linescu” din Constanța a inițiat în 
premieră un proiect-festival inedit, 
care și-a propus să adune laolaltă 
toți elevii și profesorii iubitori de 
muzică în general și de genul muzi-
cal rock, în special. Recent, a avut 
loc la clubul Rock Halle din Con-
stanța etapa finală a concursului 
de muzică rock din cadrul proiec-
tului Snare Fest, organizat de acest 
liceu. 
  Această primă ediție din 
aprilie 2024 a constat în trei etape 
de proiect, respectiv competiția 
școlară “Cânt pentru Școala 
Mea!”, la care au participat 43 
elevi, simpozionul „Muzicologia 
Ubicuă de la Teorie la Practică”, 
dedicat lucrărilor elevilor (Sunt 
textier!) și profesorilor (Muzică și 
versuri în contemporaneitate) și 
finala concursului de muzică rock 
(Snare Fest: The Final Coun-
tdown), organizată la cel mai popu-
lar club rock din Constanța, Rock 
Halle. Ultima etapă include premi-
erea elevilor câștigători la concur-
sul de texte pentru cântece și spec-
tacolul susținut de interpreții și 
trupele finaliste în festivalul de 
muzică rock. 

SNARE FEST 

Elev: Hugeanu Filip, 9C  
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LORENA DUȚĂ  
DIANA TOANCĂ  

Diana Toancă clasa a VIII- a B (mențiune 3) 

Lorena Duță clasa a X-a B ( premiul 3)  
 
Profesor coordonator Victoria Avanu 
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CUPA LICEELOR 

 În perioada 06-07 aprilie, 2024,  Faculta-
tea de Educație Fizică și Sport în parteneriat cu 
Inspectoratul Școlar Județean Constanța a orga-
nizat Cupa ,,Liceelor la Universitatea Ovidius”, 
eveniment din cadrul Ziua Porților deschise la 
Universitatea „Ovidius” din Constanța.  
 

 Fotbal masculin  
 Liceul Teoretic ,,Ovidius” din 
Constanța  
 Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga” din 
Constanța  
 Liceul Teoretic „Decebal” din  
Constanța 

Elev: Hugeanu Filip, 9C  
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PROF. DINUALINA 
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MUNTEANU OCTAVIAN 
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MANU OANA 
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